
天主教圣体堂
“这是我能为特殊传教年所做的事......”

我的行动：

1. 携带冷淡教友（亲戚或朋友）一起参加主日弥撒

姓名 1: .................................................................................................

姓名 2: .................................................................................................

姓名 3: .................................................................................................

2. 参加教会组织（请参阅后页)*

...............................................................................................................

3. 鼓励朋友参加教会大家庭/堂区组织（请参阅后页)*

姓名 1: ..................................................................................................

姓名 2: ..................................................................................................

姓名 3: ..................................................................................................

4. 向非教友分享我们和耶稣在一起的经验。邀请和陪同他/她上慕道 班 （请
参阅后页关于慕道班的资料)

姓名: .....................................................................................................

5. 其他我在家里，学校或工作地方所能做的事：

行动 1

...............................................................................................................

...............................................................................................................

行动 2

...............................................................................................................

...............................................................................................................



各组织和联络人

厄玛乌忠仆团体

我们的团体提供在信仰更新的机会，同时也备有医治祈祷为任何需要的人服务。同祷开会时间是每逢星期

四（华语）和星期五（英语）晚间 7时 30分。

华语厄玛乌 -Melvyn Jong (016-8903997）
英语厄玛乌 - Pauline Lim （013-8307104)

圣母军

英语和华语圣母军皆是天主教会所批准的军团。它的成立是为了效忠于满受祝福的童贞圣母玛利亚。团员

们每个星期一次会议祈祷和提升神修，而且还将被分配工作，例如医院拜访病者，参与追思祈祷以及到病

者和残障弱势者家庭拜访。

Our Lady Undoer of Knots英语支团 - Nicholas Hu - (012-8837376)
圣母军华语之团 -William Ting - (016-8605003)

成人慕道班

成人慕道班是一个供给想要成为天主教徒的成人的一个平台，期间过程包括领洗，领圣体和领坚振圣事。

除此之外，也有接受其他基督教派的信徒归依天主教。新学年将在今年六月份录取新生。

英语成人慕道班 - Anthonius Sindang (019-8182725)
华语成人慕道班 - James Chieng (012-8872299)

主日学

主日学的宗旨是为了加强和巩固小孩子们的信仰基础以及分享福音的价值以帮助他们建立一个美好的将

来。

英语主日学 - John Wong （019-8590386）
华语主日学 - Jen Foo（019-8861191）

青年团（敬请联络以下各团负责人以获取更多详情）

1. 华语青年团 - Zoe Ting（016-8703556）
2. 厄玛乌忠仆青年团 - Cecilia Lai（016-8930633）
3. 古晋基督男少年军第 11分队 - Clement Sii 队长(016-8958393)
4. 古晋基督女少年军第 11分队 - Julita Chen 队长(016-8968277)

圣道礼仪组织（敬请联络以下各团负责人以获取更多详情）

1. 辅祭员 - Julian Chan (012-8880636)
2. 歌咏团- 黄昏弥撒- Annabel Gowbei（016-8667546）

华语弥撒- Joyce Ting（014-3923410）
英文弥撒- Florida Law（013-8022300）

3. 圣堂服务员 - Augustine Yeo（019-8293593）
4. 领经和读经员 - Eric Phan （016-6152007）

家庭玫瑰经

家庭玫瑰经是一个家庭轮流式诵念玫瑰经活动。为表示敬爱、专注童贞圣母玛利亚和圣家。

联络人 -Michael Junim (010-9677902) 或 Philip Aso（019-8885298）

圣体堂补习班组织

是一个响应“外展计划”而屈起的活动。为帮助堂区内需要在课业上加以补习的贫困学子们。

联络人 - Simon Pui（019-8766494）

“Ignite”工作青年团契

我们是一个以工作青年为主的团契。大家来参与是要在一起帮忙各种各样以信仰为基础的活动，发掘和认

知各自对自己信仰。同时也从各种活动中互相帮助和扶持，以面对时代和环境的变迁。

联络人 - Jason Kho (012-8339987)


